
 
 
 

 
 

 

 

XXVII Krajowa Konferencja Zdrowych Miast Polskich 

„Zdrowie a zagrożenia współczesnego świata” 

Świdnik, 16-18 maja 2018 roku 

 
 

Program XXVII Krajowej Konferencji Zdrowych Miast Polskich 
Świdnik,  16-18 maja 2018 rok 

„Zdrowie a zagrożenia współczesnego świata” 
 

Organizator: Burmistrz Miasta Świdnik 
 
Współorganizator: Stowarzyszenie Zdrowych Miast Polskich 
 
Termin konferencji:  
Rozpoczęcie: 16 maja 2018 roku o godz. 14:00 
Zakończenie: 18 maja 2018 roku o godz. 13:00 
 
Miejsce konferencji: 
Miejski Ośrodek Kultury w Świdniku, Al. Lotników Polskich 24 
 
16 maja 2018 r. środa 
 

14:00- 14:30 
 

Oficjalne otwarcie: 
- Film o Świdniku 
- Powitanie gości, przemówienie Burmistrza Świdnika 
- Powitanie gości przez współorganizatora konferencji Prezesa SZMP 

14:30-14:45 
 

Przemówienia zaproszonych gości. 

14:45-15:15 
 

Jubileusz 25-lecia Stowarzyszenia Zdrowych Miast Polskich. 
 

15:15-15:45 
 

Wykład inauguracyjny - "Tyle smogu w całym mieście! Powiem, czego bać 
się jeszcze." – dr hab. n. med. Barbara Nieradko-Iwanicka, Katedra  
i Zakład Higieny Uniwersytetu Medycznego w Lublinie. 

15:45-16:15 
 

Przerwa kawowa.  

16:15-17:00 
 

Koncert „Lubelskiej Federacji Bardów”. 
 

 
17 maja 2018 roku czwartek 

9:30-10:00 Wykład „Choroby pasożytnicze - zapomniane zagrożenia.” - dr hab.  
n. farm. Anna Bogucka-Kocka, Katedra i Zakład Biologii z Genetyką, 
Uniwersytetu Medycznego w Lublinie. 

10.00-10:30 
 

Wykład „Współczesne problemy ortopedyczne. Perspektywa lekarza, 
pacjenta i społeczeństwa.” -  dr n. med. Tomasz Blicharski, Katedra  
i Klinika Rehabilitacji i Ortopedii Uniwersytetu Medycznego w Lublinie. 

10:30-11:00 
 

Wykład „Samouszkodzenia u młodzieży." - dr hab. n. med. Jolanta Masiak. 
Samodzielna Pracownia Badań Neurofizjologicznych Katedry Psychiatrii, 
Uniwersytetu Medycznego w Lublinie. 

http://www.umlub.pl/uczelnia/struktura-organizacyjna/szczegoly,303.html


11:00-11:30 
 

Wykład „Żywieniowe aspekty prewencji choroby wieńcowej w świetle 
wytycznych European Society of Cardiology - teoria i możliwości 
wdrożeń.” - dr hab. n. hum., dr n. med. Michał Skrzypek, kierownik Zakładu 
Dietetyki Klinicznej Uniwersytetu Medycznego w Lublinie. 

11:30-12:00 
 

Przerwa kawowa. 

12:00-12:30 
 

Prezentacje wyników badań populacyjnych uczniów świdnickich szkół: 
„Genetyczne predyspozycje do otyłości dzieci i młodzieży.” - dr hab.  
n. med. Janusz Kocki, Kierownik Katedry Genetyki Medycznej i Zakładu 
Genetyki Klinicznej Uniwersytetu Medycznego w Lublinie. 

12:30-12.45 
 

Projekt Zdrowie-Człowiek-Profilaktyka „Szczepienia ochronne przeciwko 
pneumokokom u osób dorosłych: zdrowych i  z niedoborami odporności 
(w tym chorych na nowotwory)” – prof. dr hab. n. med. Jacek Roliński, 
Katedra i Zakład Immunologii Klinicznej Uniwersytetu Medycznego w Lublinie 
oraz Poradnia i Oddział Immunologii Centrum Onkologii Ziemi Lubelskiej im. 
Św. Jana z Dukli. 

12:45:13:30 
 

Prezentacja - Działania na rzecz ochrony środowiska Gminy Miejskiej 
Świdnik – Maciej Michałowski, Urząd Miasta Świdnik; 
Prezentacja - Działania Straży Miejskiej w Świdniku na rzecz ochrony 
środowiska - Janusz Wójtowicz, Komendant Straży Miejskiej w Świdniku; 
Prezentacja - Stacje ładowania w warunkach miejskich – Jakub Skórski, 
Kolejowe Zakłady Łączności w Bydgoszczy. 

13:30-13:40 
 

Prezentacje dobrych praktyk z miast członkowskich Stowarzyszenia Zdrowych 
Miast Polskich; 

1. Łódź do zdrowia – wczesne wykrywanie przewlekłej choroby 
nerek wśród mieszkańców miasta Łodzi. – dr Iwona Iwanicka, 
Urząd Miasta Łodzi, Wydział Zdrowia i Spraw Społecznych. 

13:40-15:15 
 

Przerwa 

15:15-16:30 
 

Prezentacje dobrych praktyk z miast członkowskich Stowarzyszenia Zdrowych 
Miast Polskich /cd/; 

2. Kampania edukacyjna HIV/AIDS i innych chorób przenoszonych 
drogą płciową. - Bożena Lewicka, Urząd Miejski Wrocław. 

3. Badanie poziomu mikroelementów w Wieluniu. - Zofia Spaleniak, 
Wieluński Dom Kultury. 

4. Jaworzno – Innowacyjne ECO-MIASTO: zdrowe środowisko, 
zdrowi ludzie. – Elżbieta Galas, Urząd Miejski w Jaworznie. 

5. Chorzów w profilaktyce chorób cywilizacyjnych - Michał 
Zwierzchowski, Urząd Miasta Chorzów. 

6.  „Diagnostyka oraz wspomaganie rozwoju dzieci z alkoholowym 
zespołem płodowym – DROGA DO ROZWOJU.” - Katarzyna 
Subieta, Miasto Białystok. 

7.  „Monitorowanie zdrowia w ochronie ekologicznej dziecka.” 
Projekt realizowany w ramach Polityki Zdrowotnej gminy Polkowice - 
Mariola Kośmider, wiceprzewodnicząca rady miejskiej, Gmina 
Polkowice. 

8.  „Rodzicu, nie jesteś sam!" Projekt realizowany w Gminie Miejskiej 
Kraków  - Maria Piętak-Frączek, Kierownik Referatu Zdrowia w Biurze 
ds. Ochrony Zdrowia, Urząd Miasta Krakowa. 

9. Działania gminy Śrem w zakresie wspierania rodziny. - Adam 
Lewandowski, Burmistrz Miasta Śrem. 

 
 
 
 



 18 maja 2018 roku piątek 

9:00-10:30 
 

Prezentacja grantów Stowarzyszenia Zdrowych Miast realizowanych w 2017 
roku przez miasta członkowskie: 

1. „W roztańczonym rytmie po zdrowie” - Ewa Ostrowska, Centrum 

Profilaktyki Uzależnień i Integracji Społecznej w Giżycku; 

2. „Razem Raźniej" - Beata Portka, Miejskie Centrum Usług Socjalnych 

im. Jana Pawła II w Świdniku; 

3. Gra miejska „Zdrowie i środowisko” – Alina Kobiela, Urząd Miejski 

w Bielsku Białej; 

4. „Zdrowy Krasnal” - Agnieszka Tomczak, dyrektor Żłobka Miejskiego 

nr 1 "Krasnal" w Polkowicach; 

5. „Zapobieganie depresji w szkole’ - Magdalena Rogala-Kobus, 

Szkoła Podstawowa nr 9 w Skierniewicach; 

6. „Tak trzymać! Inkontynencja- problem w każdym wieku” - 

Magdalena Mrozowska, Fundacja Puls Zdrowia, Warszawa; 

7. „Zdrowie w aspekcie żywienia dzieci” - Kinga Witek, Przedszkole 

Publiczne nr 31 w Tarnowie; 

8. „Przy muzyce o zdrowiu w jesieni życia’ - Anna Zielińska, Fundacja 

Archipelag Inicjatyw w Toruniu. 

10:30-10:40  
 

Podsumowanie i oficjalne zakończenie konferencji. 
 

 

 


